
Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi
06/05/2015 13/05/2015 20/05/2015 27/05/2015

Salade de tomates
Mélange                            

coleslaw

Macédoine de légumes                                   

à la mayonnaise
Pizza au fromage

Escalope viennoise
      Boulettes de bœuf                               

sauce catalane
Chipolatas*

Dos de colin                                        

sauce au citron

Purée de brocolis Riz créole Torsettes à l'emmental
Carottes                                   

sautées

Suisse sucré Le carré Président Edam
Fromage blanc                              

aux fuits

Fruit
Compote                                 

pomme-framboise
Fruit Tarte aux pommes

Centres de Loisirs
Menus du mois de Mai 2015

Entrée

Dessert

Plat                                                

principal

Légume                                      

Féculent

Produit                            

laitier

Tous nos plats sont faits maison sauf ceux représentés par ce logo 
Origine de nos viandes bovines 

    - Boeuf : France 

    - Veau : France 

 
Choix de la semaine   

 
  Entrée : Haricots verts en salade 
 
  Légume : Salsifis persillés 
 

Compte tenu des activités physiques proposées aux enfants les mercredis et de leur dépense énergétique plus importante, nous avons décidé de privilégier les féculents 
en accompagnement du plat protidique. 

Si vous souhaitez proposer un légume aux enfants, vous pouvez prendre le choix de la semaine en le commandant la semaine précédente. 

 
Choix de la semaine   

 
  Entrée : Céleri vinaigrette 
 
  Légume : Carottes sautées 
 

 
Choix de la semaine   

 
  Entrée : Betteraves persillées 
 
  Légume : Carottes sautées 

Repas sans viande : 
 

Mercredi 6 : Nuggets de poisson 

Mercredi 13 : Thon à la catalane 

Mercredi 20 : Poisson pané 
                   

Repas sans porc : 
Présence de porc  

signalée par * 
 

Mercredi 20 : Saucisses de volaille 

 
 

 

 

 
Choix de la semaine   

 
  Entrée : Concombres au  
               fromage blanc 
 
  Légume : Aubergine braisée 

 

Fruits et 
légumes 

 

Viandes, 
poissons 
œufs 

Céréales, 
légumes secs 

 

Matières 
grasses 
cachées 

 

 

Produits 
laitiers 

 

 

Produits 
sucrés 

 

Les 
groupes 

d'aliments 
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