
 

      «Martine, la marmite bouillonnante » te fait voyager :  
Jeudi, décollage pour l’Inde ! 

Atterrissage devant un des symboles de l’Inde : le Taj Mahal,  
ce magnifique palet construit par un empereur en mémoire de son épouse. 

Les indiens utilisent de nombreuses épices pour cuisiner. 
Alors le chef t’a mitonné de bons petits plats  

aux saveurs parfumées. 
Hummm…. Un vrai régal ! 

Semaine du 16 au 22 Septembre 2013 

Origine  
 de nos viandes et poissons : 
- Bœuf : France 
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord (*) : Présence de porc 

  Salade de pois chiches 

  Chou-fleur sauté 

   

Menu école 

Salade de tomates 
Colin poêlé doré au beurre 

Pommes de terre à la crème 
Petit suisse sucré 

Fruit 
 

Radis beurre 
Quiche lorraine* 
Salade verte 

Fromage frais sucré 
Cocktail de fruits 

Salade à l’indienne 
Poulet au curry 

Riz 
Rondelé ail et fines herbes 

Tarte aux pommes à la 
cannelle 

Salade Napoli 
Sauté de bœuf 

Carottes 
Croc’lait 

Compote pommes fraise 

Taboulé 
Cordon Bleu 

Brocolis persillés 
Edam 
Fruit 


