
 

Semaine du 14 au 20 Octobre 2013 

 

Origine  
 de nos viandes et poissons : 
- Bœuf : France 
- Volaille : Union européenne 
- Porc : Union européenne 
- Poissons : Atlantique Nord 

           Pacifique Nord (*) : Présence de porc 

  Salade de tomates 

  Petits pois 

   

Menu école 

Pâté au poivre* 
Haché de saumon aux petits 

légumes 
Purée de potiron à la muscade 

Emmental 
Fruit 

 

Persillade de pommes de terre 
Goulash de bœuf au paprika 

Carottes 
Fromage blanc sucré 

Biscuit 

Céleri rémoulade 
Sauté de porc au curry* 
Riz et courgettes sautées 
Yaourt au sucre de canne 

Crumble aux épices 

Mélange Nantais 
Mignonettes de mouton raz el 

hanout 
Semoule 

Petit moulé ail et fines herbes 
Compote pomme ananas 

Salade pastourelle au basilic 
Emincé de dinde aux 4 épices 

Bâtonnière de légumes 
Fromage frais aux fruits 

Fruit 
 

            « Clément, le piment» fête la semaine du goût : 
C’est la semaine du goût ! 

Toute cette semaine, le chef et tous les cuisiniers  
vont te concocter des recettes orignales  

et te faire découvrir de nouvelles saveurs. Miam… 
Basilic, 4 épices, poivre, muscade, paprika, curry,  

raz el hanout, fines herbes…  
toutes ces épices et aromates justement dosés  

vont réveiller tes papilles ! 
Maintenant, il n’y a plus qu’à déguster… 


